
 

Plan na I semestr 2026/2027 

I. Wykłady stacjonarne (udział bezpłatny) 
 

………………. „Nieznane atrakcje Warszawy” 

………………. „Czy Warszawa była Paryżem Północy?” 

………………. „50 lat „07 zgłoś się” Spotkanie z autorem książki, Rafałem Dajborem.” 

………………. „Co się wydarzyło za kulisami? Anegdoty ze świata filmu i teatru” 

………………. „O spadkach, darowiznach i innych sprawach notarialnych” – część 1 

………………. „O spadkach, darowiznach i innych sprawach notarialnych” – część 2 

………………. „Fellini, Antonioni, Bertolucci, Sorrentino – czyli przegląd kina włoskiego” 

………………. „Język współczesnych mediów: internet, reklama, telewizja. Jak z nich korzystać, by 
pozostać przy zdrowych zmysłach” 

………………. „Zdrowy kręgosłup – jak zapobiegać bólowi i zachować sprawność” 

………………. „Zdrowe stopy w każdym wieku – diagnostyka, fizjoterapia i wkładki ortopedyczne” 

II. Wykłady wyjazdowe 

Termin Temat Koszt Termin płatności 

16.10.2026 
„Kurtyna w górę! Teatry warszawskie od Zamku 

Królewskiego do Teatru Wielkiego” 
40 zł 30.09.2026 

13.11.2026 „Wajda Kreator” 40 zł 30.10.2026 

18.12.2026 „Maria Magdalena – między historią, legendą i sztuką” 40 zł 30.11.2026 

 

III. Spotkania okolicznościowe i integracyjne  
 

Termin Temat Koszt Termin płatności 

24-25.10.2026 
Integracja/Grzybobranie/Dzień Seniora 

Mazury- Ruciane Nida 
300 zł 24.09.2026 

16.12.2026 Spotkanie Świąteczno-Noworoczne 100 zł 10.11.2026 

 

VI. Wyjazdy do teatru – propozycje wyjazdów do teatru będą przestawiane w trakcie semestru. 

 

 

Uwaga: Zastrzegamy możliwość zmiany terminu/odwołania z przyczyn niezależnych od Organizatora. 


